
Unkostenbeitrag
Adoptiv- & Pfl egeeltern/ehemalige Pfl egekinder: pro Kurs 30 € (pro Modul 10 €)
Fachkräfte: pro Kurs: 120 € (pro Modul 40 €)
Wir bitten um Überweisung der Kursgebühr bis 04.01.2024 mit Name und 
Stichwort „Traumakurs 24“. 
5 € pro Person für die Vollverpfl egung mit warmer Mittagsmahlzeit wird vor Ort 
eingesammelt. 

Wa� ?
Samstag, 27.01.2024 - 9 - 15 Uhr: Modul 1; Grundlagen der Traumapädagogik
Samstag, 02.03.2024 - 9 - 15 Uhr: Modul 2; Traumapädagogische Handlungskonzepte
Samstag, 27.04.2024 - 9 - 12 Uhr: Modul 3; Übertragung und Gegenübertragung

Thema:
Kinder und Jugendliche, die aus schwerwiegenden Gründen nicht mehr in ihrer Herkunftsfamilie leben können, haben oft 
traumatisierende Lebenserfahrungen gemacht. Auch im Schutzraum einer neuen Familie kann dieses belastende Gepäck 
und das manchmal daraus resultierende besondere Verhalten nicht einfach abgestellt werden. Der Alltag mit diesen Kindern 
und Jugendlichen ist vielfach wunderbar bereichernd, aber oft ebenso herausfordernd. Er stellt besondere Ansprüche an 
die Betreuungsfamilie. Der Kurs bietet Handwerkszeug für eine traumasensible Wahrnehmung und die Gestaltung von 
geschützen Handlungsräumen. Die Module sind sehr praxisnah gestaltet und lassen viel Raum für individuelle Fragen.

Dreiteiliger Kurs 
für Adoptiv- und Pfl egeeltern
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mit Dipl. med. 

Natascha Unfried

Anmeldung 
- bitte bis 04.01.2024 
  an info@lebenshaus.org
- mit Name, Adresse, Telefon und Funktion
- die Teilnehmerzahl ist auf 15 begrenzt

Adresse Lebenshaus e.V.
 Weststraße 1a
 09350 Lichtenstein

Telefon  037204 60188
E-mail  info@lebenshaus.org 
Info  www.lebenshaus.org

IBAN DE57 87095974 00000 23744
BIC GENODEF1GC1
 VR-Bank Glauchau eG

Fachärztin für Kinder- und 
Jugendmedizin Neuropädiatrie, 
Psychotraumatologin DeGPT

Traumapädagogik 
mit angenommenen Kindern


